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O que sao leitores de Tela?

Os leitores de tela sdo programas que interagem com o sistema operacional do
computador, capturando toda e qualquer informacdo apresentada em formato de texto,
transformando—a em resposta falada através de um sintetizador de voz. Isso é possivel,
pois os leitores de tela permitem a utilizagdo de comandos do sistema operacional, de seus
aplicativos e ainda do prdéprio leitor de telas, todos esses acionados via teclado, oferecendo ao

DV total interagcdo com as ferramentas do sistema e as informacdes que nele estdo contidas.

O NVDA - Non Visual Desktop Access

O NVDA (acrénimo para Non Visual Desktop Access) é um leitor de telas livre e gratuito,
desenvolvido a partir do ano de 2006, pela NV Access, organizacdo australiana e sem fins
lucrativos. O Projeto conta atualmente com a participacdo de diversos desenvolvedores,
evoluindo assim de forma continua e acelerada, competindo fortemente com os demais
leitores de tela de mesmo sistema operacional. Dentre suas caracteristicas mais importantes,
cita-se a utilizacdo de sintese de voz em mais de quarenta idiomas, incluindo entre eles a

opcdo pela lingua portuguesa. Outra caracteristica que o diferencia dos demais leitores é sua
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portabilidade, podendo ser transportado em um Pen Drive ou CD para ser executado em
qgualquer lugar, sem a necessidade de instalacdo do leitor no computador. Atualmente, o

NVDA encontra-se em sua versao 2013.

Procedimentos para Download e Instalagao do NVDA

O NVDA pode ser instalado nas versdoes do Windows XP, Vista, Windows 7 e 8,
apresentando compatibilidade tanto para versées do sistema em 32 e 64 bits. Para
rodar em seu computador o leitor de tela necessita apenas dos requisitos bdsicos que

acompanham o sistema operacional e também um espago em disco de 50 MB.

O NVDA é um software gratuito e para realizar o download basta acessar o site

do projeto que estd disponivel em: http://www.nvaccess.org/. A pagina inicial sera

carregada e para baixar o NVDA basta clicar no link de menu “Download”.

You

Ninvaccess

HOME ABOUT | DOWNLOAD | GETHELP  SERVICES NEWS  SUPPORTUS DONATE

Download NVDA

\\/ ' th e,
o % (4
st version of the free
ﬁgreen reader made by users
for users.

New to NVDA? Find out about its
Features and System Requirements .

- . "
. DOWNLOAD
.

> = »
a A & = e |

Figura 1: Tela Inicial do Site do Projeto NVDA

Apos clicar no link “Download” vocé serd redirecionado a uma pagina que explica
como funcionam as questdes financeiras do projeto e se o usudrio deseja ou ndo fazer
uma doacdo. Para baixar o NVDA gratuitamente, clique no link de conteudo “Skip donation
this time”, que em portugués significa “Pular Doagdo nesse momento”. Apds clicar nesse

link o download serd iniciado.


http://www.nvaccess.org/
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Download

) NVDA Version: 2013.2

Support the NVDA project

Please consider making a donation before downloading NVDA.
We rely on donations and grants to continue improving NVDA
and to ensure it remains compatible with the world’s rapidly

changing technology. Your download will begin automatically
after you donate.

Credit Card or Paypal

Using PayPal, you can make a secure donation by credit card or
by PayPal account. Donations are in Australian dollars {(AUD).

I'd like to donate:
® 530 O 550 5100 © 5250 © Other

SHOW CURRENCY CONVERTER

How often?
= Once only © Monthly

DONATE AND DOWNLOAD
Skip denation this time

EFT Bank Transfer

Flease transfer donations to NV Access using the following
account details, using the reference/description of “donation”.

Bank: Westpac Banking Corporation (Robina branch)
SWIFT code: WRACALZS
BSE and account no.: 034279 - 340881

MEWS SUFFORI Us

INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCACAO, CIENCIA ETECNOLOGIA

Thank you

NY =5 i5 a registered charity under Australian law, so the
donation you generously make goes entirely towards
supporting our organization and enabling our life-changing
projects.

We really appreciate your support, no matter what the size of
your donation is.

The creation of our free screen reader, NVDA, has so far given
tens of thousands of people around the world access to
computers, providing them with independence and dramatically
improving their quality of life.

Mote to Australion donors: At this stage NV Access does not hove
Deductible Gift Recipient status, which means thot donations are not
oy deductible.

Additional Resources

* MNVDA features and system requirements
* What's New in this version of NVDA?

*=  Get extra voices for NVDA

* Getadd-ons to enhance NVDA

* Get help and support

Downloads hosted by: SOUFCEfOrge

Figura 2: Pagina de Download do NVDA

Ao final do download execute o arquivo baixado para dar inicio a instalacdo do NVDA.
Em seguida sera apresentada uma janela com os termos de uso do aplicativo. Nessa janela
vocé deve marcar a caixa de sele¢cdo “Concordo” e escolher se deseja instalar o NVDA em seu

computador ou Criar uma cépia portatil.

Ao escolher a opgdo “Instalar o NVDA neste computador” vocé pode marcar a opgao

para criar um atalho no desktop (Area de Trabalho). Caso escolha criar uma versdo portatil
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basta selecionar a unidade/dispositivo mdvel (CD, pen drive, cartdo de memdéria) onde o

programa serd gravado.

NVYLA

Acordo de Licenga
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If the program is interactive, make it output a short notice like this
when it starts in an interactive mode:

Gnomovision version 89, Copyright (C) year name of author

Gnomovision comes with ABSOLUTELY NO WARRANTY; for details type “show w',
This iz free software, and you are welcome to redistribute it

under certain conditions; type “show ¢’ for details.

The hypothetical commands *show w' and “show ' should show the appropriate
parts of the General Public License. Of course, the commands you use may

be called something other than “show w' and “show c'; they could even be
mouse-dicks or menu items—whatever suits your program.

You should also get your employer (if you work as a programmer) or your
school, if any, to sign a “copyright disdaimer” for the program, if
necessary, Here iz a sample; alter the names:

Yoyodyne, Inc., hereby disclaims all copyright interest in the program
" Gnomovision' {which makes passes at compilers) written by James Hacker,

<signature of Ty Coonz, 1 April 1983
Ty Coon, President of Vice

This General Public License does not permit incorporating your program into

proprietary programs. If your program is a subroutine library, you may

consider it more useful to permit linking proprietary applications with the

library, If this is what you want to do, use the GNU Library General E|
Public License instead of this License.

4

| Concordo

A neste computador ][ Criar copia portatil ]

Continuar usando sair

Figura 3: Janela com os temos de uso do NVDA

Instalar o NVDA
Para instalar o NVDA no disco rigido, por favor pressione o botdo continuar. Foi encontrada no sistema uma instalacdo anterior do NVDA; essa instalacdo sera atualizal
V| Usar o NVDA na tela de logon do Windows
Criar icone na area de trabalho e teda de atalho (control+alt+n)
_| Copiar configuracéo portatil para a conta de usudrio atual

Continuar || Cancelar

Figura 4: Janela de opgdes para Instalar o NVDA em seu computador

Criar NVDA Porttil X

Ga criar uma copia portatil do NVDA, por favor escolha o caminho e outras opcdes e pressione continuar
Diretdrio portatil:

| Procurar...

| Copiar opcdes atuais do usudrio

| Continuar l Cancelar

Figura 5; Janela para escolha do local para criar uma versdo portatil do NVDA

Apds a instalacdo ou criacdo de uma copia portatil o NVDA estard pronto para

gue voceé o utilize em seu computador.



INSTITUTO FEDERAL DE

' acessibilidade virtual EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
1P Commaaha A0 ALCARMCE D8 TOOOS

Iniciando o NVDA

Apds instalado, a primeira ativagdo do NVDA ocorrera automaticamente e um
icone (atalho) sera criado na area de trabalho de seu computador. Para utilizar os
principais comandos do NVDA sera necessario utilizar a tecla Insert junto com as teclas
especificas para cada comando. Abaixo seguem algumas instrucdes e principais
comandos do NVDA.

e Control + Alt + N — Iniciar o NVDA

Observacao: Ao iniciar o NVDA pela primeira vez é importante que vocé configure a
velocidade de leitura. Para isso, pressione Insert + N, selecione Preferéncias, Op¢des
de Voz, e ajuste a velocidade de leitura conforme desejado.

e Insert+ N - Menu do NVDA
e Insert+ Q- Encerrar o NVDA

Outros Comandos do NVDA

o Insert+1- Ajuda de Teclado, lista todas as teclas de comando do NVDA

e Insert + 2 — Liga e desliga a leitura de caracteres digitados

e Insert + 3 — Liga e Desliga a leitura de palavras digitadas

e Insert+ T—Lé o titulo da Janela de Navegacao

e Insert + P — Alterna entre a quantidade de pontuacdo que o NVDA devera ler
(nada, pouco, muito ou tudo)

e Insert+ S — Alterna entre os modos de fala (fala, bips ou desativada)

e Insert + F — Informa informacodes de fonte

e Insert + B— Informa o objeto em foco

e Insert + M — Ativa e desativa o rastreamento de mouse

e Insert + F7 — Lista de elementos em paginas Web

e Insert+F2 - Informa a hora, se pressionado duas vezes informa a data.

Navegacao no Sistema Operacional Windows

Para navegar pelo sistema operacional, o NVDA utiliza os comandos e atalhos do préprio

Windows.
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NAVEGACAO PELA AREA DE TRABALHO

e Tab - deslocamento do foco da area de trabalho para elementos da barra de tarefas
(botdo iniciar, aplicativos em execugdo, bandeja do sistema ou area de notificacdo), e
novamente para o desktop. A navegacao é ciclica.

e Home - Coloca foco no primeiro item da lista

e End - coloca foco no ultimo item da lista

e Page up - primeiro item da coluna

e Page down — Ultimo item da coluna. Na area desejada, navegar com as setas horizontais e
verticais

e Navegacao rapida — pressionar a letra inicial de um icone, arquivo ou pasta para deslocar o

foco até este item.

NAVEGACAO ENTRE AS JANELAS

e Tab — deslocamento do foco pelos elementos da janela

e Setas horizontais e verticais — desloca o foco nos itens que comp&em esses elementos

e Alt ou F10 - desloca foco para barra de menus

e Enter —abre item selecionado

e Seta direita e esquerda - Abre e fecha sub-menu

e F5 - Atualiza a janela ativa

e Alt+f4-Fechaajanela

e Ctrl + f4 ou Ctrl + W — Fecha a janela ou guia de navegacao atual

e Esc- Cancela a tarefa corrente ou desloca o foco da barra de menus para o contetdo
da janela

e Windows + D - Minimiza e maximiza qualquer janela

e Windows + M — Minimiza todas as janelas e focaliza a drea de trabalho.
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TAREFAS BASICAS

e Control + C - Copiar

e Control + x - Recortar

e Control +v - Colar

e Control + z - Desfazer

e Delete - Apagar ou Remover

e Shift + delete - Apagar arquivo (sem ir para a lixeira)

e Para selecionar varios itens, mantém-se o Control pressionado, escolhem-se os
itens com as setas e marcam-se os itens com a barra de espaco

e F2-Renomearitem (icone, arquivo ou pasta)

e Shift + setas — Selecionar sequencialmente itens (arquivos, pastas, contatos)

e Control + A - Selecionar tudo em uma pasta

e F3 - Abre pesquisa do Windows

e Alt + enter - Ver propriedades do objeto em foco

e Control + F4 - Fechar documento corrente (sem fechar o programa)

e Alt + tab - Alternar foco entre janelas ativas

e F4 —desloca foco para barra de endereco no Windows Explorer

e Shift + F10 - Botdo direito do mouse

e Alt + barra de espago - abre o menu do sistema de uma janela ou aplicativo

e Tecla Windows - abre menu iniciar

e Ctrl+ Esq — Abre menu iniciar

e Control + tab: alterna entre as guias de uma janela.

Navegacao nos Editores de Texto — Word

Para navegar pelos editores de texto o NVDA utiliza os comandos existentes no Word.

Abaixo seguem os principais comandos para se trabalhar com editores de texto.

Word 2007 e 2010.

e Alt +A — Foco no botdo office ou no menu Arquivo

e Alt - Vai para a barra de Menus
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e Setas horizontais e verticais - Navegam pelas barras de ferramentas
Os demais comandos basicos sdo iguais aos do Word 2003.
Word 2003:

e Alt - desloca o foco para a barra de menus.

Observacao - No Word 2003 para deslocar o foco para as barras de ferramentas
pressionamos alt e posteriormente control + tab e navegamos pelas barras de ferramentas

com as setas horizontais.

e Setas horizontais e verticais — Navegam entre os menus
e Esc—desloca o foco da barra de ferramentas ou menus para o texto

e Setas verticais - Avancar e retroceder entre as linhas e proceder a leiturae

Setas horizontais — Avancar e retroceder entre os caracteres e proceder a
leitura

e Control + setas horizontais — Ler palavra por palavra

e Control + setas verticais — Ler paragrafo inteiro

e Insert + seta abaixo — Ler todo o texto

e Home — Desloca o cursor para o inicio da linha

e End - Desloca cursor para fim da linha

e Control + home - Desloca cursor para inicio do documento

e Control + end - Desloca cursor para fim do documento

o Shift + setas horizontais - Seleciona caracteres

e Control + Shift + setas horizontais - Seleciona palavras

e Shift Home / Shift End - Seleciona linha

e  Shift + setas verticais - Seleciona linhas

e Control + T - Seleciona todo o texto

e Backspace - deleta a esquerda do cursor

e Delete - Para deletar a direita do cursor

e Control + O - Abrir um novo documento em branco

e Control + B - Salvar altera¢des no documento

e F12 - abre o comando salvar como

e Alt+F4 - Fechar um arquivo.
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Navegagdo na Internet

O NVDA interage com vdrios navegadores web, porém apresenta maior compatibilidade
com o navegador Mozilla Firefox. Para navegar na internet, sdo utilizados comandos do

navegador, como também comandos especificos do leitor de tela.

Navegacao Basica

e Tab — navega pelos elementos da pagina que recebem foco, seguindo a ordem de
tabulagdo. Ex.: links, botGes, caixas combinadas, graficos, formuldrios, etc.
e Setas Verticais — navega por todos os elementos das paginas, seguindo a ordem de

tabulagdo das mesmas.

Além dos principais comandos de navegacao o NVDA possui teclas de navegacdo rdpida
que, quando pressionadas, agilizam a leitura. Essas teclas permitem que o usudrio navegue
por elementos especificos nas paginas. Pressionando as teclas abaixo vocé navega por

elementos especificos.

e a-—ancoras

e b —botbes

e c—caixas combinadas
e d-—marcas

e e —campos de edicao
e f—formularios

e g — graficos (imagens)
e h—cabecalhos

e k—links

e m—frames

e n-—objetos

e - blocos de citacdo
e r—botdes de radio

e t—tabelas

e v —links visitados

e x—caixas de sele¢do

Para saber mais sobre o NVDA, acesso manual que esta disponivel em
http://acessibilidade.bento.ifrs.edu.br/manuais-tecnologia-assistiva.php
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