
#3– ECP Recomenda ! 

 

Caro servidor, 

 

Nesta nova edição procuramos focar em um assunto que nos é muito caro: 

Liderança. Fizemos algumas coletâneas de podcast, revista especializada, e 

entrevistas para ajudá-lo um pouco a refletir sobre essa habilidade. 

 

1. Você já pensou em usar suas experiências para desenvolver as lideranças (está 

no plural porque são vários os aspectos da liderança que precisamos 

desenvolver)? Algo que você vivenciou pode com certeza ajudá-lo a desenvolver 

algo ou alguém. Neste podcast a Laura Widal conversa sobre o potencial, 

desempenho, cultura, experiências e muito mais sobre o tema. 

Link do podcast: 

https://open.spotify.com/episode/25QEsAXQJMrWfjzuOuckLx 

 

2. Brene Brown – é uma autora que teve a coragem de estudar sobre os nossos 

medos e limites, e como aceitá-los para estimular a nossa coragem. Para ela 

isso é essencial. 

Segundo a autora, fugir das emoções como medo, mágoa e decepção, 
também nos leva a nos fecharmos para o amor, a aceitação e a 
criatividade. Por isso, as pessoas que se defendem a todo custo do erro 
e do fracasso acabam se frustrando e se distanciando das experiências 
marcantes que dão significado à vida. 

Por outro lado, as que se expõem e se abrem para coisas novas são 
mais autênticas e realizadas, ainda que se tornem alvo de críticas e de 
inveja. É preciso lidar com os dois lados da moeda para se ter uma vida 
plena. Em sua pesquisa pioneira sobre vulnerabilidade, a pesquisadora 
concluiu que fazemos uso de um verdadeiro arsenal contra a vergonha 
de nos expor e a sensação de não sermos bons o bastante, e que 
existem estratégias eficazes para serem usadas nesse “desarmamento”.  

Ficou interessado? Leia mais e assista em:  

https://vocesa.abril.com.br/carreira/como-abracar-a-vulnerabilidade-no-

trabalho-segundo-brene-brown/ 

https://vocesa.abril.com.br/carreira/como-abracar-a-vulnerabilidade-no-

trabalho-segundo-brene-brown/  

https://www.youtube.com/watch?v=klTn2Ss-hZU  
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3. Margareth Hefferman é uma autora que pesquisa sobre o capital social 
e sua relação com a liderança. Ela utiliza a conotação ‘agir como um 
superfrango’. Isso significa que os funcionários de destaque são aqueles que 
superam os outros. Mas para ela o grande valor é a coesão social — construída 
a cada pausa para o café, e cada vez que um membro da equipe pede ajuda a 
outro — e que leva ao longo do tempo a grandes resultados. Ela ensina como 
construir capital social e usá-lo com sabedoria. 

A autora tem vários vídeos no youtube, um deles é o do link a seguir.  

Link de acesso: 

https://www.youtube.com/watch?v=Vyn_xLrtZaY  

 

 

4. Não menos importante nessa quinzena é o assunto sobre evidências em 

políticas públicas. Selecionamos esse podcast, uma conversa entre o 

especialista Ricardo Paes de Barros (INSPER) e a Lycia Lima do Clear – FGV. 

 

Podcast – O que são evidências nas políticas públicas.  

O Centro de Aprendizagem em Avaliação e Resultados para o Brasil e África 

Lusófona (FGV EESP Clear) da FGV – SP, difunde o conhecimento obtido em 

sua prestação de serviços com o programa DNA Evidências. Nesse segundo 

episódio, o especialista Ricardo Paes de Barros – INSPER, um dos maiores 

estudiosos sobre pobreza e desigualdade do Brasil e um dos responsáveis pelo 

desenho do programa Bolsa Família, conversa com Lycia Lima, professora da 

FGV EAESP e vice-diretora do FGV EESP Clear. A secretária adjunta estadual 

de Saúde de Mato Grosso do Sul, Christinne Maymone, também explica como o 

estado gerou evidências e as utilizou na estratégia de combate à pandemia de 

Covid-19. Camila Soares, pesquisadora do FGV EESP Clear, fecha o programa 

com o quadro “Bê-á-bá do Monitoramento e Avaliação”, explicando o que é o 

ciclo da política pública. 

O Espírito Santo é citado nesse episódio sobre o SIMAPP, cuja governança está 

no IJSN. Vale conferir! 

 

o Link para acesso: 

https://www.youtube.com/watch?v=I8sx0huvmCA  

 

 

Abraços e boa quinzena! 
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