# 82 ECP Recomenda!

Carissimos,

Temos mais um ECP Recomenda, e dessa vez temos sugestdes sobre os seguintes
assuntos para vocés:

1. A Escola de Contas Mariazinha Velloso Lucas langa o primeiro curso em seu Portal
utilizando a inteligéncia artificial Chat GPT. O curso é sobre os fundamentos da gestao
de projetos no setor publico. A avatar escolhida é uma moga! A inscri¢des estdo abertas
e qualquer pessoa pode fazer o curso. Experimente.

Link para acesso:

https://ava.tcees.tc.br/course/view.php?id=1288

2. Também disponibilizamos uma nova trilha de aprendizagem no Portal ECP, dessa vez a
trilha é sobre Orcamento Publico. A trilha tem varios trilhos, com cursos, webinarios e
podcast.

Link para acesso:

https://www.tcees.tc.br/escola/trilha-de-aprendizagem/

3. Nossa terceira indicacdo é o livro “Gerenciando a Si Mesmo”. O livro é editado pela
Harvard Business School, e é recomendado como leitura essencial. O livro é uma
coletanea de artigos sobre o gerenciamento de si mesmo. Dentre os temas abordados
temos: renovar sua energia fisica e mental, reduzir a dispersdo e a agitacao frenética,
solicitar um feedback honesto, recuperar-se de momentos dificeis...

Vale a pena a leitura!
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Forte abrago e até a préxima!
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