
# 9º ECP Recomenda! 

 

Bom dia a todos e todas!   

 

Nesse 9º ECP Recomenda apresentamos as seguintes sugestões para vocês: 

 

1. Sempre estamos a procura de estudos que tratam sobre liderança. O que é, como se faz 

um líder, experiências de grandes líderes mundo a fora,.., a ECP indica o livro Cosimo de 

Medici. 

Cosimo viveu na época da renascença, na bela cidade de Florença, lugar esse de muitos 

de nossos antepassados que migraram para o Brasil no final do século XIX a procura de 

uma vida melhor. Cosimo relata sua história, as influências políticas, sobre a importância 

da virtude como pilar na seleção de nossas causas e na escolha das ações, o problema 

dos encantos do poder, a necessidade de cultivarmos a serenidade, a sabedoria e a 

coragem para tomar decisões importantes. Esse florentino busca em Platão, em Cícero 

e em Lucrécio inspiração para forjar seu perfil de liderança. 

O livro também ilustra uma Florença efervescente. Época de Donatello, escultor de Davi, 

de Filippo Brunelleschi, pintor do Duomo da Catadral de Santa Maria del Fiori, de Fra 

Angelico, que exercia a filosofia por meio da pintura e fez vários afrescos no convento 

de Florença, onde Cosimo também tinha uma cela para entrar em contato consigo 

mesmo e se recuperar dos embates diários. 

 

Livro: Cosimo de Medici: memórias de um líder renascentista. Autor – Luiz 

Felipe D´avila - Editora Ediouro. 

Link: https://www.amazon.com.br/Cosimo-Medici-Felipe-Luiz-

DAvilla/dp/8500018151  

ps: não tem na biblioteca. 

 

2. O artigo sobre capacitações dinâmicas no serviço público, elaborado pelo prof. Rainer 

Kattel, parte da experiência com a Covid-19 para discutir as capacidades e as 

capacitações estatais para reconfigurar as políticas diante de crises. O autor traz a partir 

de três estudos realizados no Reino Unido, Suécia e a cidade de Barcelona, as origens e 

os elementos das capacitações dinâmicas, criação do sentido, conexão e modelagem. 

 

Link para acesso: 

https://repositorio.enap.gov.br/bitstream/1/7710/1/9949-

Texto%20do%20Artigo-31347-1-10-20230508.pdf 
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3. A Arte de ser leve – nesses tempos atuais parece que esse comportamento está se 

distanciando do dia a dia. O ECP recomenda, indica duas fontes de inspiração para você 

se sintonizar em um modo de vida mais leve. 

A. Podcast – https://soundcloud.com/liderhd/132-a-arte-de-ser-

leve?utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing 

Michael Oliveira é o manager do Liderança Muda o Mundo. A conversa é leve, e com 

dicas e exemplos que nos leva a refletir o quanto estamos sendo engolidos por 

pessoas dissonantes e que consomem a nossa energia. 

 

B. Livro – A Arte de ser Leve, Leila Ferreira, editora Planeta. 

A autora é uma ótima contadora de histórias, e a partir de entrevistas realizadas com 

brasileiros e estrangeiros escreveu o livro. Leila compara a leveza de ser com as 

andorinhas. Caco Barcelos, Mario Sérgio Cortela e Denise Fraga fazem comentários 

extremamente positivos sobre o livro, que faz a gente querer ler e melhorar o nosso 

estilo de vida. 

Link para compra: https://www.amazon.com.br/Arte-Ser-Leve-

Leila-

Ferreira/dp/8542208285/ref=asc_df_8542208285/?tag=googles

hopp00-

20&linkCode=df0&hvadid=379721120149&hvpos=&hvnetw=g&h

vrand=11059488815348947139&hvpone=&hvptwo=&hvqmt=&h

vdev=c&hvdvcmdl=&hvlocint=&hvlocphy=1001549&hvtargid=pla

-834089065594&psc=1. 

 

ps.: não tem na biblioteca do TCEES. 

 

 

Forte abraço e até a próxima! 
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